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Los hombres olvidan siempre que la felicidad humana es una disposicién de la
mente, y no una condicidn de las circunstancias - John Locke

Hoy hace un afo me
presentaba a todos
vosotros. Entonces
[legué un poco por
sorpresa, tres semanas
antes de lo previsto. Mi
abuela Alba estaba en
Florencia, misa abuelos
Montserrat en Llivia, tia
Xiti y tio Jotta en Port
Aventura con mis
primos, los amigos de
mis padres celebrando
la Mercé quién sabe
dénde... En fin un
desastre organizativo.
Afortunadamente, entre
celebraciones,
vacaciones y
excursiones, no hemos

perdido oportunidad
para vernos durante el

ano. Durante este
periodo veraniego, he
hecho una tregua en mis
encuentros con la
medicina, y es que todos
tenemos derecho a unas
vacaciones. A partir de
ahora, volvemos a
empezar. De entrada,
Inés, de la FCSD, me ha

TLT, ahora, en Internet
www.thelaiatelegraph.org

A finales de septiembre de 2005, nacié Laia, una preciosa y divertida nifia
con un inesperado sindrome de Down. En aquel momento un torrente de
imagenes, todas negativas, pasan por tu cabeza. Te inunda un sentimiento
de impotencia y de injusticia dificil de explicar. El tiempo y la informacion
se han encargado de disipar cualquier resto de pesimismo. Esa informacion
es la que echamos en falta durante los primeros dias. Necesitabamos el
contacto con otros padres que hubiesen pasado por la misma situacion y
nos hablasen del dia a dia de los nifios con SD. Hoy Laia esta creciendo
feliz, encargandose dia a dia de recordarnos que si uno quiere, puede
llegar hasta donde se lo proponga.

Tan solo 10 dias después de su nacimiento, Laia puso en marcha The Laia
Telegraph, un periodico en el que informaba de sus progresos a la familia
y amigos. Poco a poco y gracias al boca oreja, la tirada del TLT fue
aumentando hasta el dia de hoy, en el que gracias a la inestimable
colaboracion y apoyo de su padrino, Laia estrena la edicion digital de The
Laia Telegraph.

Esta web, totalmente casera, pretende ser un hilo con la realidad cotidiana
de los nifios con SD y sus familias. Aqui encontraréis todos los ejemplares
de TLT, incluidos los especiales. También encontraréis una agenda con
las actividades de las diversas entidades que trabajan con el SD, las
ultimas noticias, una lista de webs amigas y un apartado donde podréis
explicar vuestras historias.

Deseamos que lo disfrutéis y que os sea de utilidad,

Equipo de Redaccion

visto bastante activa y
le ha gustado mucho
que me mantenga
sentada todo el rato e
incluso que con la ayuda
de papa me levante.
Pero quiere que me
espabile a girar para
buscar mis juguetes.
Ella no sabe que a
veces los juguetes
vienen solos a mis
manos...

Para empezar, analitica

exhaustiva, jhasta 15
parametros me quieren
mirar! Es bastante
molesto porqué como
tengo los brazos
regordetes, les cuesta
encontrarme las venitas.
Resultados en diez dias.

El primer partido de la
temporada lo he jugado
en el campo de nuestro
querido Dr. Béveda que
esta prendado de mis
0jos y queria volver a

verlos. Fue como un
partido de la Champion
Li. Llegas, juegas,
ganas (Laia 1 - Gafas 0)
y el partido de vuelta en

4 meses
eses-

La redaccion ha
recibido mails de
protesta por el retraso
del actual numero del
TLT. Esto se ha debido
a la puesta en marxa del
TLT on-line. Esperamos
la comprensiéon de




